
CSAN TARARE

 CALENDRIER RANDOS 2026

DATES MASSIF RANDONNEE ALTITUDE DENIVELE DISTANCE DUREE NIVEAU HEBERGEMENT DEPART

Mini-Maxi Gîte , Refuge Tarare

Dimanche 12/04 Monts du Lyonnais Circuit du Petit Bozançon 650m 19km 6h 1 7h

Samedi 18/04 Circuit du Colombier 2043 870m 6h 2 Gite sans 
Bauges depuis Aillon le jeune portage 6h30

Dimanche 19/04 circuit Orgeval Coutarse 1873 850m 5h 2

Dimanche 31/05 Bauges Pointe de la Galopaz 1680 762m 5h30 2 6h30

Samedi 13/06 Lac Lauvitel-Refuge du Clot 2260 965m 4h00 2 refuge avec 

Ecrins Plateau d’emparis portage 6h30

Dimanche 14/06 refuge du Fay -Lac noir et lérié 2450 200m 6h

Dimanche 28/06 Belledone Lac de Brouffier 2153 670m 5h 2 6h30

Samedi 11 /07 Beaufortain Refuge de Presset 2514 700m 5h 2,5

refuge avec 

Dimanche 12/07 portage 6h

retour au point de départ 4h00 2

Le Grand Van 2448 670m 5h30 2  

Dimanche 26/07 Belledone par le lac Achard 6h30

DATES MASSIF RANDONNEE ALTITUDE DENIVELE DISTANCE DUREE NIVEAU HEBERGEMENT DEPART

Mini-Maxi Gîte , Refuge Tarare

Portage

Dimanche 30/08 VERCORS Le sentier du facteur 1260 450m 4h30 2 6h30

Samedi 12/09 Refuge des Aiguilles d’Arves 2260 600m 2h30 2 refuge avec 

Aiguilles Portage 6h30

Dimanche 13/09 Col des Aiguilles d’Arves 3163 970m 7h 3

Samedi 27/09 Pays de l’Ain Au départ de Poncin 550m 18km 6h 1

Les Vignobles 6h30

Samedi 10/10

Dimanche11/10 Chartreuse à Définir 6h30

Dimanche 25/10 La Loire Circuit de la Roche Corbiere 600m 18km 6h 1 6h30

Samedi 7 /11 Le Mezenc 450m 5h30 1

Dimanche 08/11 Circuit 18km 2 6h30

Dimanche 22/11 autour de Tarare Circuit à définir

Dimanche 06/12 autour de Tarare Restaurant

d ‘Arves


